
Napfordí-Tó-Futás - 2012.03.11. 15:00 

Sikonda (Tó-színpad) 
 
 

Időpont Versenyszám/program Korosztály 

15:00 Nagy-Tókör  

(kb. 1500 méter) 

Felső évfolyamosok egyéni 

versenye 

15:00 Két Nagy-Tókör  

(kb. 3000 méter) 

15 éven felüliek egyéni versenye 

(kategóriák: 15-29 évesek, 30-

49 évesek, 50 év felettiek) 

15:30 Kis-Tókör  

(kb. 800 méter) 

Alsó évfolyamosok egyéni 

versenye 

15:45 Nagy-Váltó  
(2x1500 méter) 

Vegyes páros váltóverseny 15 
éven felülieknek 

16:10 Kis-Váltó  

(2x800 méter) 

Vegyes páros váltóverseny 

általános iskolásoknak 

(felsősök és alsósok külön 
értékelve!) 

16:30 Eredményhirdetés  
 

 

Nevezés:  

- 14:00 órától a helyszínen.  

- Nevezési díj: 600 forint/fő/versenyszám 

Kedvezményes nevezés: 

- DÖKE-tagoknak vagy Spuri kártyával: 500 forint/fő/versenyszám  

- Csoportos nevezés iskoláknak/egyesületeknek: 400 forint/fő/versenyszám  

(20 fő felett) 
 

Díjazás:  

- Minden célba érkező csokit kap.  

- Az egyes versenyszámok 1-3. helyezettjei éremdíjazásban részesülnek.  

- Külön díjazzuk a legidősebb és a legfiatalabb indulót. 
 

FONTOS: A versenyre érkezőket (és kísérőiket) az Eszperantó térről térítésmentesen 

kiszállítjuk busszal a rajthelyszínhez és eredményhirdetés után visszaszállítjuk Komlóra. A 

busz 14:00 órakor indul a Sportcsarnok elől. Kérünk mindenkit, hogy aki igénybe szeretné 

venni a buszt, a fent megadott e-mailcímen jelezze az előzetes kalkulációk megkönnyítése 

végett! 

 

További információ, az aktuális programról bővebb tájékoztatás: 

     betty.balogh@gmail.com – http://www.doke.hu – 06/20-777-4006  

(Balogh Bettina) 
 


